第     课时

	课   题

（章节目）
	专题  做一个有道德的人

	教学目的
与 要 求
	帮助学生充分认识公共生活和公共秩序的基本特点和要求，自觉加强道德修养，遵守社会公德，养成良好的文明行为习惯；正确认识和对待爱情，了解、掌握道德对婚姻家庭的基本要求，解决好立业成家的人生重大课题打下良好基础；注重个人修养，在遵守社会公德、职业道德、家庭美德的基础上锤炼完美的个人品德。

	重  点

难  点
	重点：1、网络生活中的道德要求；
2、大学生的恋爱观与婚姻观；
难点：网络生活中的道德要求？

	授课班级
	

	日期、节次
	

	教 学 过 程
导入新课：简单介绍社会公德、家庭美德和个人品德之间的关系。（5分钟）

一、维护公共秩序  遵守社会公德 （55分钟）
即使在阶级对抗的社会里，也存在着“多少世纪以来人们就知道的、千百年来在一切行为守则上反复谈到的、起码的公共生活规则。”
——列宁

（一）公共秩序的重要性 （15分钟）
案例：上海外滩跨年夜发生踩踏事故
1、社会生产活动的重要基础 案例：芜湖被评为全国文明城市
2、促进社会和谐的重要条件 案例：广场舞扰民
3、提高社会成员生活质量的基本保障 案例：不文明遛狗
4、社会文明的重要标志 案例：如何做“中国好游客”
（二）如何遵守社会公德 （20分钟）
采取讨论的方式，让学生寻找身边的案例。

网络生活中的道德要求 （20分钟）
讨论：如何看待生活中的“人肉搜索”现象？
二、传承家庭美德  树立良好家风 （50分钟）
讲述抗战伉俪携手70年的爱情故事，让学生发言，谈谈如何看待爱情。（10分钟）
（一）爱情是有道德的 （15分钟）

	1、尊重人格平等 案例：读舒婷的《致橡树》
2、自觉承担责任 案例：未婚夫车祸高位截瘫 凤阳女孩不离不弃

3、文明相亲相爱 案例：宿舍管理员用漫画劝诫校园不文明恋爱行为

4、处理好恋爱与学业的关系
（二）如何拥有一个幸福的家庭 （25分钟）
1、大学生，婚否？ 
（1）谨慎对待结婚成家
（2）担当责任和履行义务

（3）正确处理家庭关系

2、遵守家庭美德
3、树立良好的家风  案例：朱子治家格言和焦裕禄的家风
4、反对家庭暴力
三、注重个人修养  锤炼个人品德 （20分钟）
（一）提高个人道德修养的自觉性 （8分钟）
案例：富兰克林的美德计划与曾国藩的课程表
（二）采取积极有效的道德修养方法 （7分钟）
案例：慎独的例子
（三）积极参与社会实践 （5分钟）
课堂小结：（5分钟）

通过数个具体案例帮助学生充分认识公共生活和公共秩序的基本特点和要求，自觉加强道德修养，遵守社会公德，养成良好的文明行为习惯；正确认识和对待爱情，了解、掌握道德对婚姻家庭的基本要求，解决好立业成家的人生重大课题打下良好基础；注重个人修养，锤炼个人品德。

课后实践：

1、为自己制定一份美德计划养成表
2、本学期内参加一次志愿者活动



	课  后

小  结
	


