
 

   

   对高职院校思政课实践教学的

              思考与实践

             芜湖职业技术学院思政部  储水江

                       2015年8月



一、对实践教学的认识

二、实践教学设计理念与思路

三、我校实践教学的类型

四、实践教学具体安排

五、实践教学特点

汇

报

提

纲



课堂教学与实践教学之间是什么关系？

实践教学思想政治理论课教学中处于什
么地位、具有什么作用？

什么是思想政治理论课的实践教学？

认认

识识

一、对实践教学的认识



      在新的历史条件下，单纯进行课堂教学的办法不灵了，
需要从当今社会的实际和学生的实际出发，积极安排好实
践教学环节。实践教学可以有效调动学生对思政课学习的
兴趣，加深他们对理论的认识，提高他们对理论的运用能
力。

      但是课堂教学为主、实践教学为辅这一点不应该动摇。

      那种不重视实践教学或者过份强调实践教学的想法和
做法都是不妥当的。

                                  —— 陈  占  安



      片面强调实践教学，自觉不自觉地忽视理论教学，这
种情况在我们高职高专院校中表现得比较明显。一些学校
以加强实践教学为名，变相压缩思政课学时，这种情况需
要注意加以纠正。

    

      我们的课程名称是思想政治理论课。顾名思义，其性
质是理论课程，其主要教学形式是理论教学。我们不能以
学生喜欢实践环节，不喜欢理论学习，而主张用实践环节
去迎合学生，结果促成了学生更加不重视、不喜欢理论学
习的情绪和倾向。这个问题应该引起我们的重视。



        另一种倾向，是我们一些老师一想到实践教学，就想
到“社会实践”，就想到人手、时间、经费、安全等等无法
克服的困难，于是乎，实践教学无法有效实施，“05”方案
所要求的1学分的实践教学不能完成。这种情况是将思政
课实践教学与思想政治教育实践育人相混淆了。

    我们应该将大学生思想政治教育与大学生思想政治
理论课又联系又区别地对待。相应地，我们可以把与大
学生思想政治教育相关联的实践教学叫“大实践”，而把
与大学生思想政治理论课相关联的实践教学叫“小实践”。



      “大实践”是由学生工作系统负责组织的，主要利用的时

间是暑假寒假等非上课时间，以及军训、志愿者服务等等与
思想政治理论课内容不直接关联的实践活动。

    “小实践”是由思想政治理论课二级机构负责的，主要在
课程进行中结合着课堂教学的节奏开展，一般的方式是播放
教学音视频资料、开展课堂讨论、举办征文写作、参观纪念
展览，小型社会访问，以及组织任课教师之外人员的讲座等。



设计理念 设计思路 

教材体系教学化  以学生为中心  

素质教育凸显化以素质为本位  

实践活动项目化以知行为一体 

二、实践教学设计理念与思路
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 与专业顶岗实习同步进行思政课实践教学

  社会考察

   日常品行实践

    校园实践

课内实践

社会实践

三、我校思政课实践教学类型



01 课内实践

     课内实践，是指课堂教学过程中进行的讨论、辩论、答
问、案例分析、情境创设等活动。有人认为，这属于课堂
教学方法的范畴，不属于实践教学。我们不将这类课内实
践作为实践教学体系的一部分。

      



02 日常品行实践

           思想政治理论课作为大学生思想政治教育的主渠道，
旨在帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观，进
而用以指导自己的言行，做到知行合一。基于这样的认
识，我们把学生的日常品行表现作为观察、考查思政课
教学实效性的一种途径，纳入思政课实践教学体系。其
考核、评价工作由班主任、辅导员为主进行，并按20%
的比例计入思政课总评成绩。



03 校园实践

          校园实践，是我院思政课实践教学的主体项目，是指
主要在校园内进行的各种思政课主题实践活动。

    在《基础》、《概论》两门课中，将学生分成8-10人
的小组，教研室围绕教学内容，拟订若干个主题，例举若
干个活动方式。各小组自主选择主题和活动方式，撰写活
动方案，交指导老师审核后，在课外时间自主开展实践活
动。活动结束后，每位学生须撰写活动总结，在班级为小
组单位进行汇报。教师结合个人总结和小组汇报的情况，
对实践教学进行考核。



校园实践的形式：

 情景剧表演

 微电影摄制

 主题演讲

 知识竞赛

校园调查

艺术制作（陶艺、剪纸、绘画等等）

朗诵会

辩论赛

读书会

观看主旋律影视剧，并座谈、撰写观后感



04      与专业顶岗实习同步进行思政理论课实践教学



05   社会考察

    社会考察，是指结合思政课
教学内容，组织学生到革命纪念
地、博物馆、企业、社区、新农
村等进行的参观、考察和交流活
动。

     开展此类实践教学活动，
应根据教学内容选择有典型
意义的单位建立稳定的校外
实践教学基地。



       新民主主义革命——新四军军部旧址纪念馆、王稼祥纪念馆、南京大

屠杀遇难同胞纪念馆等

       农村改革——小岗村

       非公经济发展——傻子瓜子

       新型工业化和科技创新——奇瑞汽车

       文化产业——方特欢乐世界和方特梦幻王国

       文化体制改革——芜湖艺术剧院有限责任公司

       社会主义新农村和农业现代化——大浦乡村世界

       生态文明建设——芜湖生态园林城市建设

       国防现代化——空三师

       “一五”计划——芜湖造船厂



06    社会实践



实践教学专题设计

实践项目方案

实践课教学大纲

具具
体体
安安
排排

四、实践教学具体安排

（以校园实
践为例）

（以《概论》
课为例）

（以演讲比
赛为例）
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 贴近90后大学生实际

  将实践教学纳入考核体系

   利用新媒体，注重信息化

    注重教研结合

注重发挥朋辈教育的优势

依托学生社团，扩大辐射面

五、几点体会



贴近90后大学生实际

例：《基础》课——“我们都是一家人”主题实践

拍照片记录生活点滴       选出最有特色的合影参
加摄影比赛       精选照片制作视频参加视频制作
比赛      珍惜缘分        和谐相处（如有小矛盾，看
看视频和照片或许就化解了）
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依托学生社团，扩大辐射面02



注重发挥朋辈教育的优势

  我的大学我做主演讲比赛——听听小伙伴们是怎么规划大学的
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注重教研结合04

教师关于实践教学的课题：

         《社区服务基础上的高职思政课实践教学改革研
究》

教师关于实践教学的论文：



考核体系

理论成绩占50%

实践成绩占50%

理论成绩1占40%

理论成绩2占10%

（期末考试成绩）

（平时成绩）

实践成绩1占30%

实践成绩2占20%

（日常品行实践）

（校园实践等）

学生实践成绩纳入考核体系05



06    利用新媒体，注重信息化




